
บทที ่ 3 
 

วธีิดาํเนินการ 
 

การศึกษาการใชเ้อกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423) ระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ผูศึ้กษาไดก้าหนดวิธีํ ดาํเนินการศึกษาตามลาํดบัขนัตอนดงันี้ ้  

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง่ ่  
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
4. แบบแผนการศึกษา 
5. การเกบรวบรวมขอ้มูล็  
6. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

ประชากรและกล่มตวัอย่างุ  
 

1.  ประชากร   
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนระดบัชนัปวช้ . 2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี  
ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423) ในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2551 จาํนวน 182  คน 
 2.  กล่มตัวอย่างุ  

กลุม่ ตวัอยางท่ีใชใ้นการศึกษา ่  คือ  นกัเรียนระดบัชนัปวช้ . 2  วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี               
ท่ีเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423) ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จาํนวน 55 คน 
การกาหนดํ จาํนวนกลุมตวัอยาง่ ่ ใชเ้กณฑข์อง W. Laurence Neuman (พิชิต  พิทกัษเ์ทพสมบติั, 2548 : 
254)  โดยกาหนดให้ํ จาํนวนประชากรตํ่ากวาพนัคน่  ใชส้ัดสวนตวัอยางร้่ ่ อยละ 30  ของจาํนวนประชากร 
ในการศึกษาครังนี ้ ้ มีจาํนวนประชากร 182 คน จึงกาหนดํ จาํนวนกลุม่ ตวัอยาง่ ได ้55 คน และใชว้ิธี
เลือกกลุมตวัอยางมาโดยการสุมแบบแบง่ ่ ่ ่ ชนัตามผลการเรียนในระดบักลุมสูง ้ ่ ปานกลาง และตํ่า กลุมละ ่  
18  คน  19  คน  และ 18  คน  ตามลาํดบั  (สุวิมล  ติรกานนัท,์ 2546 : 189) 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
   
 1.   เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ ท่ีผูศึ้กษาสร้างขึนตาม้ มีเนือหาทงัหมด ้ ้  9 หนวย่ การเรียนรู้  ดงัน้ี 
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หนวยท่ี ่ 1  สิงแวดลอ้ม่  
หนวยท่ี ่ 2 ระบบนิเวศ 
หนวยท่ี ่ 3  ป่าไม ้
หนวยท่ี ่ 4  สตัวป่์า 
หนวยท่ี ่ 5  ทรัพยากรนาํ้  
หนวยท่ี ่ 6  มลพิษสิงแวดลอ้ม่  
หนวย่ ท่ี 7 การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก 
หนวยท่ี ่ 8 การอนุรักษสิ์งแวดลอ้ม่  

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรี์ ยน เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ                     
4 ตวัเลือก จาํนวน 60 ขอ้ 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ เอกสารประกอบการเรียน  
 

การสร้างและหาคณภาพุ เคร่ืองมือ 
 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  ผูศึ้กษาดาํเนินการ ดงัน้ี 
1. เอกสารประกอบการเรียน   
ในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน  ดาํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี  

1.1 ศึกษาคน้ควา้แนวคิด  หลกัการ  ทฤษฎีท่ีเกยวขอ้งี่  กบการสร้างั เอกสารประกอบการเรียน 
จากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเกยวขอ้งี่  

1.2  ศึกษาวิเคราะห์รายละเอียดเกยวกบ  หลกัการ   จุดหมาย   การจดัการี่ ั เรียนรู้ ของหลกัสูตร 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) และจุดประสงคร์ายวิชา   มาตรฐาน
รายวิชา   และคาํอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม (2000-1423) 

1.3  กาหนดสาระํ การเรียนรู้ หนวยการ่ เรียนรู้ เวลาสอน และจุดประสงคก์ารเรียนรู้           
ใหส้อดคลอ้งกบมาตรฐานั รายวิชา  และคาํอธิบายรายวิชา 

1.4   กาหนดํ องคป์ระกอบสาํคญัของเอกสารประกอบการเรียน ไดแ้ก  แผน่ ผงัแนวคิด  
แนวคิด  หัวเร่ือง  เนือหาสาระ  ้ แบบฝึกหัด  ใบงานมอบหมาย  กจกรรมเสนอแนะิ  แบบทดสอบ
กอนเรียนหลงัเรียน่  การลงรายการอา้งอิงและบรรณานุกรม 

1.5   จดัทาํตน้ฉบบัเอกสารประกอบการเรียนจนครบทุกหนวยการเรียนรู้ ่  นาํเสนอให้
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือหา้  จาํนวน 3 ทาน ่ ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ของเนือหา้ และความเหมาะสม
ของตน้ฉบบัตามหวัขอ้ ในแบบประเมินคุณภาพ (รายละเอียดในภาคผนวก  ค)   
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1.6 ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  จากนนั้ นาํเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบความถูกตอ้งอีกครัง้  และประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ การเรียนตามแบบประเมินคุณภาพ
ซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณคา ่  5 ระดบั   

1.7  นาํแบบประเมินคุณภาพท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้ มาหาคาเฉล่ีย่ ระดบัคุณภาพ
ของเอกสารประกอบการเรียน การแปลผลใชเ้กณฑก์าหนดระดบัคาคะแนนเฉล่ียํ ่ การประเมินของ 
บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 99 -100) ถา้มีคาเฉล่ียตงัแต่ ่้  3.50 ถึง5.00  ถือวา่มีคุณภาพในระดบัดีถึงดีมาก 
ในการนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอน 
 

ระดับคณภาพุ  ระดับคะแนน 
ดีมาก 4.50-5.00 
ดี 3.50-4.49 
ปานกลาง 2.50-3.49 
นอ้ย 1.50-2.49 
นอ้ยท่ีสุด 1.00-1.49 

 
1.8   นาํเอกสารประกอบการเรียนท่ีผานการตรวจสอบ่ และประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ              

ไปทดลองใช ้เพื่อหาประสิทธิภาพตามลาํดบัขนัตอน ้ และปรับปรุงพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์         
ท่ีกาหนดไว ้โดํ ยมีขนัตอน้ ดาํเนินการดงัน้ี 

1.8.1 ขนัตอนท่ี ้ 1 เป็นการทดลองแบบหน่ึงตอหน่ึง่  (one to one testing) โดย
ทดลองกบนกัเรียนั ระดบัชนั้ ปวช. 2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  
(2000-1423) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 จาํนวน 3 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดบั 
สูง  ปานกลาง และตํ่า  ทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างขึน้  โดยทาํการทดลองนอกเวลา
เรียนปกติ  พิจารณาขอ้มูลความแตกตางของคะแนนเด็ก่ เกง และเด็กออน เ่ ่ พื่อให้ทราบวาแบบทดสอบ่
หรือบทเรียนแตละหนวยสามารถ่ ่ แยกแยะนกัเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใด สัมภาษณ์นกัเรียนเพื่อสอบถาม
ขอ้มูลความยากงายและความละเอียดของเนือหา ความย่ ้ ากงายของแบบทดสอบ และสวนท่ีตอ้ง่ ่ นาํมา
ปรับปรุงแกไข โดยพยายามสอบถามให้ไดข้อ้มูลมากท่ีสุด เพื่อ้ ปรับปรุงแกไข้ ตอไป ่  นาํคะแนนจาก
แบบทดสอบทา้ยหนวย่  และจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน มาคาํนวณหาคาประสิทธิภาพ่   

1.8.2  ขนัตอนท่ี ้ 2 เป็นการทดลองแบบกลุมเลก็่  (small group testing)โดยทดลอง 
กบันกัเรียนระดบัชนั้ ปวช. 2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิงแ่ วดลอ้ม (2000-
1423) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 จาํนวน 10 คนท่ีมีผลการเรียนในระดบัสูง  3  คน   ปานกลาง  
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4  คน และตํ่า 3 คน โดยทดลองนอกเวลาเรียนปกติ เชนเดียวกบ่ ั การทดลองขนัตอน้ ท่ี 1    เกบรวบรวม็
คะแนนจากแบบทดสอบท้ายหนวย่ และจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มาคาํนวณหาคา่
ประสิทธิภาพ  และพิจารณาคะแนนเดก็เกงและเดก็ออน่ ่ เชนเดียวกบ่ ั การทดลองขนัตอน้ ท่ี 1  สัมภาษณ์
นกัเรียนเพื่อสอบถามขอ้มูลเนือหาแบบทดสอบและสวนท่ียงัมีขอ้บกพรองใหไ้ดม้ากท่ีสุด ้ ่ ่ เพื่อนาํมา
ปรับปรุงแกไข้ ใหส้มบูรณ์มากยงิขึน่ ้  

1.8.3  การนาํไปใชจ้ริงกบกลุมตวัอยั ่ า่ง  โดยนาํเอกสารประกอบการเรียนท่ีผาน่
การทดลองใชข้นัตอนท่ี ้ 1 และ 2 และปรับปรุงแกไขขอ้บกพรอง้ ่ เป็นท่ีเรียบร้อยแลว้  ไปทดลองใช้
กบันกัเรียนกลุมตวัอยาง่ ่  จาํนวน 55 คน ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2551 เกบ็ รวบรวมขอ้มูลคะแนน
จากแบบทดสอบทา้ยหนวย่  และจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน มาคาํนวณหาคาประสิทธิภาพ่  
ของเอกสารประกอบการเรียน 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
แบบทดสอบท่ีใชก้อนและ่ หลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ    

4 ตวัเลือก จาํนวน 60 ขอ้  ขนัตอน้ การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  ดาํเนินการ
ดงัน้ี 

2.1  ศึกษาคน้ควา้หลกัการ ทฤษฎี  แนวคิด และวิธีการสร้างแบบทดสอบท่ีดี   การหา
ความเท่ียงตรง ความเช่ือมนัของ่ แบบทดสอบ การเขียนขอ้สอบ และการวิเคราะห์ขอ้สอบ  จากเอกสาร 
ตาํรา และงานวิจยัตาง ๆ่  

2.2  จดัทาํตารางขอ้สอบ เพื่อใชเ้ป็นแผนในการเขียนขอ้สอบ  โดยวิเคราะห์เนือหาและ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แสดงจาํนวนขอ้สอบตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั   

2.3  สร้างแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4  ตวัเลือก ตามตารางขอ้สอบท่ีจดัทาํในขอ้ 
2.2  จาํนวน 90 ขอ้ 

2.4  นาํแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นแบบทดสอบ  จาํนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงตามเนือหา ้ ความครอบคลุมเนือหา ้ ความถูกตอ้งเหมาะสมสมบูรณ์ของขอ้คาํถาม ตวัเลือก
และภาษาท่ีใชใ้หเ้หมาะสมกบผูเ้รียนั   และประเมินความสอดคลอ้งระหวาง่ ขอ้คาํถามของแบบทดสอบ
กบัจุดประสงคข์องการวดั มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

       คะแนน  + 1  เม่ือแนใจวาขอ้สอบนนัวดัตรงต่ ่ ้ ามจุดประสงคท่ี์กาหนดํ  
คะแนน  0 เม่ือไมแนใจวาขอ้สอบนั่ ่ ่ ้นวดัตรงตามจุดประสงคท่ี์กาหนดํ  

    คะแนน    -1  เม่ือแนใจวาขอ้สอบนนัวดัไมตรงตามจุดประสงคท่ี์กาหนด่ ่ ่ ํ้  
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 2.5   วิเคราะห์ความเท่ียงตรงตามเนือหาโดยใชค้าดชันีความสอดคลอ้ง้ ่ ระหวาง่ ขอ้คาํถาม 
ของแบบทดสอบกบัจุดประสงคข์องการวดั (IOC) โดยใชสู้ตรคาํนวณดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยนี,  2549  :  220) 
                 

   IOC      =                                
 

 โดย    IOC         แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามของแบบทดสอบกบั 
                จุดประสงคข์องการวดั 
                    R         แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทงัหมด      ้     
           N       แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

2.6  เลือกขอ้คาํถามของแบบทดสอบท่ีมีคา่  IOC  ตงัแต  ้ ่ 0.67-1.00 ไดข้อ้คาํถาม จาํนวน 
75  ขอ้  ปรับปรุงแกไข้ สวนท่ีบกพรอง่ ่ ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ  จากนัน้ นาํไปใชท้ดสอบกบั
นกัเรียนระดบัชนั้ ปวช. 3 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเรียนวิชาน้ีมาแลว้ จาํนวน 30 คน ตรวจ
ให้คะแนน โดยขอ้ท่ีถูกให้ 1 คะแนน สวน่ ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกน ่ ิ 1 คาํตอบในขอ้
เดียวกนให ้ั 0  คะแนน 

2.7  นาํคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ้ โดยวิเคราะห์หาคา่
ความยากงาย ่ (p) และคา่ อาํนาจจาํแนก (r) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป TAP  (Test Analysis Program)  
คดัเลือกเฉพาะขอ้คาํถามท่ีมีคาความยา่ กงาย่ ระหวาง่  0.20-0.80 และมีคาอาํนาจจาํแนกตงัแต ่ ่้ 0.20 ขึนไป้   
สามารถเลือกแบบทดสอบไดจ้าํนวน 68 ขอ้ 

2.8  นาํแบบทดสอบท่ีไดจ้ากขอ้ 2.7 จาํนวน  68 ขอ้ ไปทดสอบกบันักเรียนระดบัชนั้ ปวช. 3 
วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเคยเรียนวิชานี ้ และไมใชกลุ่ ่ ่มเดียวกนักบัท่ีไดท้ดสอบในขอ้ 2.6  
จาํนวน 30 คน วิเคราะห์หาคาความเช่ือมนัของแบบทดสอบ่ ่ ทงัฉบบั้ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-
Richardson จากโปรแกรมสาํเร็จรูป TAP  (Test  Analysis  Program)  ไดค้าความเช่ือมนั่ ่ ของแบบทดสอบ
ทงัฉบบั เทากบ ้ ่ ั 0.88 

2.9  คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีมีความสอดคลอ้งสมบูรณ์ ตามจาํนวนท่ีตอ้งการ
ใชจ้ริง คือ 60 ขอ้ จดัพิมพเ์พื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตวัอยาง่ ่ ทงักอนและ้ ่
หลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 
 
 
 
 



 57 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.   แบบประเมินความพงึพอใจ  
การสร้างแบบ ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ การเรียนการสอนดว้ยเอกสารประกอบ 

การเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  ดาํเนินการตามขนัตอน้  
ดงัน้ี 

3.1  ศึกษาแนวคิด หลกัการ และทฤษฎีท่ีเกยวขอ้งกบการสร้างแบบี่ ั ประเมินความพึงพอใจ 
แบบมาตรประมาณคา่  5 ระดบั และเกณฑก์ารแปลผลจาก จากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัตาง ๆ่   

3.2   กาหนดประเด็นท่ีจะประเมินํ ความพึงพอใจในดา้นเนือห้ า  รูปแบบ การนาํเสนอ   
ประโยชน์และเอกสารอา้งอิง 
 3.3   สร้างแบบประเมินความพึงพอใจใหค้รอบคลุมประเดน็ท่ีตอ้งการสอบถาม กาหนดคาํ ่
ระดบัคะแนนเป็นแบบมาตรประมาณคา ่ 5 ระดบั การแปลความหมายใชค้าเฉล่ีย่ เปรียบเทียบกบัเกณฑ์
ท่ีกาหนดคะแนนเฉล่ีย ํ ดงัน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 99 -100) 
 

ภาพที ่2    ขนัตอน้ การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

สร้างแบบทดสอบ 90  ขอ้ 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
ความสอดคลอ้งคดัได ้75 ขอ้ 

จดัทาํแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 60 ขอ้ และนาํไปใช ้

หาคา่  p และ r  คดัได ้68 ขอ้ 

หาคาความเช่ือมนั่ ่  KR-20 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบ   วเิคราะห์หลกัสูตรและเนือหา้   
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ระดับความพงึพอใจ ระดับความคดิเห็น ระดับคะแนน 
    พึงพอใจมากท่ีสุด       เห็นดว้ยมากท่ีสุด 4.50-5.00 
    พึงพอใจมาก       เห็นดว้ยมาก 3.50-4.49 
    พึงพอใจปานกลาง       เห็นดว้ยปานกลาง 2.50-3.49 
    พึงพอใจนอ้ย       เห็นดว้ยนอ้ย 1.50-2.49 
    พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด       เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 1.00-1.49 

 
3.4   นาํเสนอแบบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบแบบประเมินความ

พึงพอใจ ดา้นความเท่ียงตรงเชิงเนือหาและ้ ความสอดคลอ้ง ปรับปรุงขอ้คาํถามและภาษาท่ีใชใ้ห้
เหมาะสม   

3.5   วิเคราะห์ความตรงเชิงเนือหาโดยใชค้าดชันี้ ่ ความสอดคลอ้งระหวางแบบประเมิน่
กบลกัษณะท่ีจะวดั ั (IOC)  เลือกประเดน็สอบถามท่ีมีคา ่ IOC  เทากบ ่ ั 0.67-1.00 

3.6   ปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ ้ จากนั้นนาํไปทดลองใช ้(try out) 
กบันกัเรียนระดบัชนัปวช้ . 2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา 2551 
จาํนวน 20  คน  

3.7   นาํแบบประเมินท่ีไดท้ดลองใชแ้ลว้มาหาคาความเช่ือมนั่ ่  โดยใชค้าสัมประสิทธิ่ ์
แอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s coefficient of  alpha) (กลยา ั  วานิชยบ์ญัชา,  2546  :  449 - 450) ได้
คาความเช่ือมนั่ ่ ทงั้ ฉบบั มีคา ่ 0.89  แสดงวาแบบประเมินนาเช่ือถือได้่ ่  

3.8    ปรับปรุงแกไข้ สวนท่ียงับกพรองใหส้มบูรณ์ เพื่อ่ ่ ใชเ้กบขอ้มูลจาก็ กลุมตวัอยาง่ ่  
 

แบบแผนการศึกษา 
  

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423)  กบกลุมั ่
ตวัอยาง่ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 เน่ืองจากมีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว่ ่ และตอ้งการให ้        
ผลการศึกษามีความชดัเจนมากท่ีสุด จึงใชแ้บบแผนการศึกษาแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design มีการวดัตวัแปรตามกอนและหลั่ งการทดลอง  แลว้นาํผลจากการวดัทงัสองครัง้ ้  มาพิจารณา
เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของตวัแปรตาม  (ระพินทร์  โพธิศรี์ , 2545 : 74) 
 

 
 
 

T1  X  T2 

    (pretest)             (treatment)      (posttest)        
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N
R

T1   หมายถึง       การทดสอบกอนการทดลอง่   
 X หมายถึง       การทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
 T2 หมายถึง       การทดสอบหลงัการทดลอง  
 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 

 การเกบรวบรวมขอ้มูล็ จากกลุมตวัอยาง่ ่  ดาํเนินการตามขนัตอน้  ดงัตอไป่ น้ี 
1. จดัเตรียมกลุมตวัอยาง ่ ่  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ไดแ้ก ่ เอกสารประกอบการเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิกอนเรียนหลงัเรี่ ยน และแบบประเมินความพึงพอใจ 
2. ใหน้กัเรียนกลุม่ ตวัอยาง่ ทดสอบกอนเรียนโดยใชแ้่ บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิกอนเรียน์ ่

ท่ีสร้างขึนและ้ ผานการ่ วิเคราะห์คุณภาพแลว้ จาํนวน 60 ขอ้ เวลาท่ีกาหนด คือ ํ 1 ชวัโมง่  ตรวจขอ้สอบ
และบนัทึกคะแนนไว ้

3. ดาํเนินการจดักจกรรมิ การเรียนการรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์
สิงแวดลอ้ม่  (2000-1423)  ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ท่ีสร้างขึน้  ในเวลาเรียนปกติ โดยให้นกัเรียน
ศึกษาเนือหา  ้ กจกรรมิ การเรียนรู้ และทาํแบบทดสอบทา้ยหนวย่ ตามท่ีกาหนดํ  ตรวจบนัทึกคะแนนไว้
ครบทุกหนวย่  

4. เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนจนครบทุกหนวย่ การเรียนรู้ ให้ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
หลงัเรียนซ่ึงเป็นฉบบัท่ีเคยใชท้ดสอบก่อนเรียน ตรวจบนัทึกคะแนนไว ้

5. ให้นกัเรียนกลุมตวัอยาง่ ่ ตอบแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอ่ การเรียนการสอน
ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน  

6. นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน์  และการตอบแบบประเมิน
ความพึงพอใจ มาวิเคราะห์ตอไป่  
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิีใ่ช้ 
 

      1.  การวิเคราะห์คาดชันีความสอดคลอ้ง่ ระหวางขอ้คาํถามของแบบทดสอบกบ่ ั จุดประสงค ์
ของการวดั (IOC)   ใชค้าเฉล่ีย ่ ( X )  โดยใชสู้ตรคาํนวณ ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยนี, 2549 : 220)    

 
IOC      =                           
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      โดย    IOC    แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวางแบบทดสอบกบลกัษณะท่ีจะวดั่ ั  
          R     แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทงัหมด้  
                         N        แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 2.  การวิเคราะห์คาความยากงาย ่ ่  (p)  ของแบบทดสอบ วิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป TAP  
(Test  Analysis  Program)   สูตรการคาํนวณ ดงันี ้ (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2546 : 195) 
 

            p  =  
N

R  

    เม่ือ p แทน ความยากของคาํถามแตละขอ้่  
    R แทน จาํนวนผูต้อบถูกในแตละขอ้่  
     N แทน จาํนวนผูเ้ขา้สอบทงัหมด้  
 

 3.  การวิเคราะห์คา่ อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ วิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 
TAP (Test  Analysis  Program)  สูตรการคาํนวณ ดงันี ้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543 : 135) 

              r  =     

2

RR
N

lu


 

 

    เม่ือ    r   แทน คาอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้่  
     Ru

 แทน จาํนวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นนัในกลุมเกง้ ่ ่  
     R l

 แทน จาํนวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นนัในกลุมออน้ ่ ่  
      N แทน จาํนวนคนในกลุมตวัอยางทงัหมด่ ่ ้  
 

 4.  การวิเคราะห์คาความเช่ือมนัสูตร ่ ่ KR-20  วิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป TAP 
(Test  Analysis  Program) สูตรการคาํนวณ ดงัน้ี (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2550 ก : 2-61)   
 

              rtt   =      
















2S

pq
1

1k

k  

   เม่ือ rtt  แทน ความเช่ือมน่ั 
    k  แทน จาํนวนขอ้คาํถาม 
    p  แทน   สดัสวนของผูส้อบท่ีตอบแตละขอ้คาํถามถูก่ ่  
    q            แทน     สดัสวน่ ของผูส้อบท่ีตอบแตละขอ้คาํถามผดิมีคาเทากบ่ ่ ่ ั   (1-p)
    2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทงัหม้   
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 5.  การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ สูตรการคาํนวณ ดงัน้ี (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2548 : 915) 
           

                        
E1  =                           X  100 

  
  เม่ือ   E1         แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
            X แทน   คะแนนของแบบทดสอบทา้ยหนวย่  
         X       แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบทา้ยหนวย่  
   A          แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบทา้ยหนวย่ รวมกนั 
  N          แทน จาํนวนผูเ้รียน 
 

 
 

                   E2   =                          X   100 
                                                                    

  เม่ือ  E2     แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
    X  แทน   คะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียน 
       X  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
    B    แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
    N   แทน จาํนวนผูเ้รียน 
 

 6.  การวิเคราะห์คา่ ความเช่ือมนัของแบบประเมินความพึงพอใจ่  ใชค้าสมัประสิทธิแอ่ ์ ลฟา
ของครอนบาค  (Cronbach’s coefficient  of  alpha) วิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ ซ่ึง
มีสูตรการคาํนวณดงัน้ี  (กลยา ั วานิชยบ์ญัชา,  2546  :  449 - 450)   
 

             =      
















2

2

S
1

1k

k si  

   เม่ือ   แทน สมัประสิทธิความเช่ือมนั์ ่  
     k  แทน จาํนวนขอ้คาํถาม 
             s

2

i
 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนในขอ้คาํถามขอ้ท่ี i 

       2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

N
X

A 

B
N

X
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 7.  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ การเรียนการสอนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 
และผลสมัฤทธิทางการเรียน์ ใชค้า่ คะแนนเฉล่ีย ( X ) และคา่ สวน่ เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)วิเคราะห์
โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ  สูตรการคาํนวณ ดงัน้ี   (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 104) 
 

                   X    =    
n

X  

  เม่ือ X  แทน คาเฉล่ียของ่ คะแนน 
        X  แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมด้  
            n แทน จาํนวนกลุมตวัอยาง่ ่  

   
 คา่ สวน่ เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

                 S.D.   =    
1)-(n

)X-(X
2  

 
 เม่ือ   S.D.  แทน คา่ สวน่ เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X แทน คาของคะแนนท่ีนาํมาคาํนวณคาเฉล่ีย่ ่  
   X  แทน คาเฉล่ียของ่ คะแนน 
    n แทน จาํนวนกลุมตวัอยาง่ ่  

 
 8.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนและหลงัเรียน์ ่ ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน
ใชก้ารเปรียบเทียบคาเฉล่ี่ ยสองคาจากกลุมตวัอยางกลุมเดียว ่ ่ ่ ่ (t-test for Paired Samples) วิเคราะห์
ดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ สูตรการคาํนวณดงัน้ี  (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2550 ข : 
13-30)         
    

  t   =   

1n
D)(

2
D

2n

D


 

  

  เม่ือ     df = n-1  และกาหนดให้ํ  
          D    แทน ผลตางระหวาง่ ่ คู่คะแนนกอนเรียนและหลงัเรียน่  
                   N แทน    จาํนวนกลุม่ คู่  


