
ตวัอกัษร 20 หนา 
ระยะหาง ่ 10  point 

ตวัอกัษร 18 หนา 

ขอบบน 1.5 นิว้  

ขอบซา้ย 1.5 นิว้  

ขอบขวา 1 นิว้  

ขอบลาง ่ 1 นิว้  

ตวัอย่าง 

ระยะหาง ่ 10  point 

บทที ่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

พระราชบญัญติัการศึกษาแหงชาติ่  พ.ศ. 2542 ไดก้าหนดให้ํ การศึกษาเป็นกระบวนเรียนรู้ 
เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู้่  การฝึก การอบรม การสืบสาน
ทางวฒันธรรม การสร้างสรรคค์วามกาวหนา้้ ทางวิชาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกดจากการจดัิ
สภาพแวดลอ้มสังคมแหงการเรียนรู้่  และปัจจยัเกอหนุนให้บุคคลเกดการเรียนรู้อยางตอเน่ืองตลอดชีวิตื ิ ่ ่้  
การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทงัรางกาย้ ่  จิตใจ สติปัญญา 
ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต สามารถอยรูวมกนกบผูอ่ื้นได้่ ่ ั ั
อยางมีความสุข่  เปิดโอกาสให้สังคมมีสวนรวมในการจดัการศึกษา่ ่  พฒันาสาระและกระบวนการ
เรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยางตอเน่ือง่ ่  (วิชยั  ตนัศิริ, 2542 : 2-3)  

การศึกษาดา้นสิงแวดลอ้มหรือ่ สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นกลไก่ ท่ีสาํคญัอยางหน่ึงของสังคมใน่
การปรับเปล่ียนพฤติกรรมและวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม โดยมีเป้าหมายเพื่อให้บุคคลมีความรู้  
ความเขา้ใจ  มีจิตสาํนึก  เจตคติ  คานิยมท่ีดีเกยวกบสิงแวดลอ้ม และ่ ี่ ั ่ มีสวนรวมในการพฒันาอยาง่ ่ ่
ยงัยืน ่ (โยธิน  กนทะหลา้ั , 2549 : 2) จากความสาํคญัของสิงแวดลอ้มศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ่            
ซ่ึงเป็นหนวยงาน่ ท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการจดัการศึกษา  จึงจดัการศึกษาเกยวกบสิงแวดลอ้มี่ ั ่
ในหลกัสูตรทุกระดบัการศึกษา  สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นศาสตร์ท่ีไดร้วบรวมและผสมผสานความรู้่
จากศาสตร์สาขาตาง่  ๆ ในวิทยาศาสตร์ เชน ชีววิทยา เคมี่  ธรณีวิทยา และสังคมศึกษา เชน เศรษฐศาสตร์ ่
รัฐศาสตร์ จริยศาสตร์ มาจดัเป็นเนือหา้ หลกัสูตรในรูปแบบสหวิทยาการ เพื่อให้เห็นภาพรวมของ
สิงแวดลอ้ม ซ่ึงแนวคิดพืนฐาน กฎเกณฑแ์ละหลกัการของศาสตร์ตาง่ ้ ่  ๆ เหลานีชวยใหเ้ขา้ใจปัญหา่ ่้
สิงแวดลอ้ม และให้่ แนวทางการแกปัญหา การจดัการเรียนการสอนสิงแวดลอ้มศึกษาควรจดัในรูป้ ่
ของการบูรณาการโดยเนน้ปัญหาและใหผู้เ้รียนมีสวนรวมในการแสดงออกเพ่ือเป็นแนวทางในการ่ ่
สร้างจิตสํานึกทงัในปัจจุบนัและอนาคต้   เป็นการเรียนท่ีมุงให้ผูเ้รียนมีความเขา้่ ใจสถานการณ์
สิงแวดลอ้ม รวมทงัปั่ ้ ญหาและผลกระทบท่ีเกดขึนิ ้  สร้างความตระหนกัถึงบทบาทหรือพฤติกรรม
ของตนเองในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติทงัท่ีกอให้เกดปัญหาและ้ ่ ิ เป็นการแกปัญหาสิงแวดลอ้ม้ ่   
ท่ีเกดขึนและเขา้มามีสวนรวมในการแกปัญหาให้สามารถเลือกแนวทางในการป้องกน แกไขและิ ่ ่ ้ ั ้้
พฒันาคุณภาพสิงแวดลอ้ม่ ไดอ้ยางเหมาะสม  เนน้กระบวนการเรียนรู้่ ท่ีมุงสร้างจิตสาํนึกและเปล่ียนแปลง่
พฤติกรรมในการใชแ้ละการบริโภคสิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ ่  จดัใหมี้การเรียนการสอน
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กบสภาพแวดลอ้มโดยตรงและเรียนรู้สิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีอยใูกลต้วั และการแสวงหาความรู้ั ่่
และคน้หาวิธีการตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพเพื่อนาํมาแกปัญหานนั จาํเป็นตอ้งรู้วิธีการเรียน เพื่อ่ ่ ้ ้
ระบุขอ้มูลท่ีจาํเป็น เลือกใชแ้หลงการเรียนรู้ รวบรวมและนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชก้ารเรียนการสอน่
ลกัษณะดงักลาวจึงตอ้งสงเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง่ ่  (ปริญญา  ทองสอน, 2546 : 1-2) 

วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  เป็นวิชาท่ีบูรณาการระหวาง่  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สิงแวดลอ้ม่  
และสงัคม โดยใชร้ะบบนิเวศเป็นแกนของเนือหา้ วิชา  เป็นวิชาท่ีเกยวขอ้งระหวางสิงแวดลอ้มศึกษาี่ ่ ่
และวิทยาศาสตร์  ในสวนของวิทยาศาสตร์่ มุงเนน้่ ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิดและทาํงานเชน่ นกัวิทยาศาสตร์      
ในการแกปัญหาตาง้ ่  ๆ   ฝึกให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการตดัสินใจแกปัญหาดว้ยวิธีการทา้ งวิทยาศาสตร์ 
ประกอบกบตวัความรู้ั ท่ีจะชวยให้ผูเ้รียนแกปัญหาตาง่ ้ ่  ๆ ได ้(Cunningham, Cunningham and Saigo, 
2007 : 10)  สอดคลอ้งกบ ั Kaufmann  และ Cleveland (2008 : 12) กลาว่ ไวว้า ่ วิทยาศาสตร์จะตอ้ง
ประกอบดว้ยการพฒันาทกัษะ เจตคติ และพฤติกรรมท่ีจาํเป็นตอหนา้ท่ี่ ความรับผดิชอบของพลเมือง
ใหผู้เ้รียนพฒันาอุปนิสัยของการสืบเสาะหาความรู้ และ มีการปรับปรุงมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และให้
มีโอกาสประยกุตใ์ชม้โนทศัน์ไปสูสถานการณ์ชีวิตท่ีเป็น่ จริง 

การจดัการเรียนการสอน หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) ไดก้าหนดให ้ํ วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม เป็นวิชาพืนฐาน้ ท่ีนกัเรียนเรียนตอเน่ืองจากวิชา่
วิทยาศาสตร์พืนฐาน ้ เป็นการศึกษาและปฏิบติัเกยวกบระบบนิเวศี่ ั  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และสิงแวดลอ้มความรู้ความเขา้ใจในการติดตามดูแล่  และปัญหาท่ีเกดจากิ การใชป้ระโยชน์ทรัพยากร 
มลพิษสิงแวดลอ้มและแนวทางการ่ ป้องกนแกไขั ้  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546  :  98)  แตในการ่ จดัการเรียน
การสอนท่ีผานมา ่ ประสบปัญหานกัศึกษาขาดความมุงมนัในการศึกษาใหเ้ก่ ิ่ ดความรู้ความเขา้ใจใน
เนือหาของวิชา ้ มีเจตคติท่ีไมดีตอกา่ ่ รเรียนวิทยาศาสตร์ แมเ้นือหาวิชา้ น้ีจะเป็นวิทยาศาสตร์ประยกุต์
เชิงบูรณาการสหวิทยาการมากกวาวิชาวิทยาศาสตร์พืนฐาน่ ้  นกัเรียนขาดความสนใจเรียนรู้ ขาดส่ือ
การเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน มีความนาสนใ่ จ ความเร้าใจให้นักเรียนสนใจ
ติดตามศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองได ้ ประกอบกบัส่ือการเรียนการสอนท่ีมีอยใูนปัจจุบนั่ โดยเฉพาะ
ส่ือสิงพิมพท่ี์จดัทาํโดยสํานักพิมพเ์อกชนตาง ๆ จะเน้นเฉพาะ่ ่ เนือหาสาระ้ เป็นสวนใหญท่ีทาํให้่ ่
นกัเรียนเบ่ือหนายในการเรียน่  ขาดการนาํเสนอดว้ยภาพประกอบท่ีนาสน่ ใจ ไมเร้าความสนใจหรือ่
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกดการเรียนรู้อยางตอเน่ืองิ ่ ่  สงผลใหผ้ลสัมฤทธิทางการเรียนวิชานีคอนขา้งตํ่า ดั่ ์ ่้
ตารางท่ี 1.1  

 
 
 



 3 

ระยะห่าง 10 point 

ตารางที ่ 1.1   ผลการเรียน วชิาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม ่ (2000-1423)  ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  
      ภาคเรียนท่ี 1-2/2549 และ 1-2/2550 

 

ระดับคะแนน                     ระดบัคะแนน 
 

ภาคเรียน 
 

4.0 3.5 3.0 2.5 2.0 1.5 1.0 
รวม 

ภาคเรียนท่ี 1/2549 15 10 18 35 42 39 15 174 
ภาคเรียนท่ี 2/2549 18 16 19 35 39 47 37 211 
ภาคเรียนท่ี 1/2550 14 18 10 37 42 45 32 198 
ภาคเรียนท่ี 2/2550 19 15 16 33 37 26 32 178 

 

ทีม่า :  งานพฒันาการเรียนการสอนและประเมินผล  วทิยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี        
 
ผูศึ้กษาในฐานะครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี       

ไดต้ระหนกัถึงปัญหาท่ีเกดขึนและมุงิ ่้ มนัท่ีจะแกไขปัญหาท่ีเกดขึน่ ้ ิ ้ และพฒันาการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้มให้่ บรรลุตามจุดประสงคร์ายวิชา ทงันีเพราะสาระการเรียนรู้้ ้ วิทยาศาสตร์
สิงแวดลอ้่ มเป็นสาระท่ีมีบทบาทสาํคญัมากในชีวิตประจาํวนั ในการพิทกัษรั์กษาสิงแวดลอ้ม่ ของโลก       
อยางยงัยืน่ ่  มีจิตสํานึกและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการใชชี้วิตท่ีเป็นมิตรกบัสิงแวดลอ้ม่   จึงสนใจ          
สร้างและพฒันาเอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน เพื่อเร้าความสนใจและกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกดการเรียนรู้เพิมขึน  ิ ่ ้ ปรับปรุงและพฒันาการ
เรียนรู้เกยวกบี่ ั วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม  เพื่อใช้เป็นพืนฐานในการศึกษาในระดับท่ีสูงขึนและนําไปใช้้ ้                  
ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ยางมีประสิทธิภาพ รวมทงั่ ้ การมีผลสมัฤทธิทางการเรียน์ ท่ีสูงขึน้ ตอไป่  
 

วตัถประสงค์ของการุ ศึกษา 
 

1.  เพื่อสร้างและพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) 
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน์ ของนักเรียนกอนและหลงัเรียนดว้ย่ เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์
สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
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สมมตฐิานการศึกษา 
 

1. เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

2. ผลสัมฤทธิทา์ งการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์
สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน่ ่  

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ การเรียนการสอนดว้ยเอกสารประกอบการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพอยใู่นระดบัมาก 
 

ขอบเขตการศึกษา 
 

 1. ประชากร   
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนระดบัชนัปวช้ . 2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี  
ท่ีลงทะเบียนเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2551  
จาํนวน  182  คน  

2.  กล่มตัวอย่างุ  
 กลุ่มตวัอยาง่ ท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชันปวช้ . 2  วิทยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี               
ท่ีลงทะเบียนเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2551  
จาํนวน 55  คน ไดม้าโดยการสุมแบบแบงชนัตามผลการเรียน่ ่ ้  

3.  ระยะเวลาในการวจัิย 
ระยะเวลาในการวิจยั  คือ ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2551   
4.   ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา 

       4.1   ตวัแปรตน้  คือ  เอกสารประกอบการเรียน วิชา วิทยาศาสตร์สิงแ่ วดลอ้ม (2000-1423) 
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 4.2   ตวัแปรตาม      

4.2.1  ผลสัมฤทธิทางการเรียน์ ของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
  4.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ่ เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์
สิงแว่ ดลอ้ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

  1.  เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง  ส่ือการเรียนรู้ประเภทสิงพิมพ์่  สําหรับใชใ้นการจดั
กจกรรมการเรียนิ รู้ในแตละรายวิชา่  มีหวัขอ้เร่ือง  เนือหา้  จุดประสงค ์และกจกรรมครบถว้นิ ครอบคลุมตาม 
ตามคาํอธิบายรายวิชาเพื่อสงเสริ่ มให้ผูเ้รียนเกดการเรียนรู้ิ ทงัในและนอกห้องเรียนโดยเน้นผูเ้รียน้          
เป็นสาํคญั เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแว่ ดลอ้ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ ประกอบดว้ยเนือหาสาระ้ ทงัหมด้ จาํนวน  8  หนวย ดงันี่ ้     
 

หนวยท่ี ่ 1 สิงแวดลอ้ม่  
หนวยท่ี่  2 ระบบนิเวศ 
หนวยท่ี ่ 3 ป่าไม ้
หนวยท่ี ่ 4 สตัวป่์า 
หนวยท่ี ่ 5 ทรัพยากรนาํ้  
หนวยท่ี ่ 6 มลพิษสิงแวดลอ้ม่  
หนวยท่ี ่ 7 การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก 
หนวยท่ี ่ 8 การอนุรักษสิ์งแวดลอ้ม่  

 
2.  นักเรียน หมายถึง  ผูท่ี้กาลงัศึกษาอยใูนํ ่ ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษา 

สุราษฎร์ธานีท่ีเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2551  
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถท่ีเกดจากิ การเรียนหรือคะแนนของ

นักเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน่ และหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบ          
การเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  

4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความรู้ในเนือหาวิชา้  
ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของวิชาท่ีเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีผูศึ้กษาสร้างขึน ้ จาํนวนขอ้สอบ 60  ขอ้  
คะแนนเตม็ 60  คะแนน ลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก   

5. ประสิทธิภาพเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  หมายถึง  เกณฑท่ี์ผูศึ้กษาใชเ้ป็นมาตรฐานสาํหรับ
การประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) 
  80  ตวัแรก หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีได้
จากการทาํแบบทดสอบทา้ยหนวย่  วิชา วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม โดยถือเกณฑไ์มตํ่ากวาร้อยละ ่ ่ 80 
ของคะแนนแบบทดสอบทา้ยหนวยทงัหมด่ ้  
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80  ตวัหลงั  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้าก
การทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนโดยถือเกณฑไ์มตํ่ากวา่ ่ ร้อยละ 80  ของคะแนนทงัหมด้  
  6.  ความพึงพอใจของนักศึกษา หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือ การแสดงความรู้สึก 
ความคิดเห็นตอสิงใดสิงหน่ึง่ ่ ่  หรือทศันคติของนักศึกษา ท่ีมีตอ่ การเรียนการสอนดว้ยเอกสารประกอบ           
การเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม ซ่ึงเป็นไปไดท้งัทางบวกและทางลบ้  ระดบัความพึงพอใจ         
ของแตละบุคคลยอมมีความแตกตางกน่ ่ ่ ั  ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนตอบแบบประเมินความพึงพอใจท่ี                
ผูศึ้กษาสร้างขึน้  
   

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 

1.   ไดเ้อกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้่ ม (2000-1423) ระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน สาํหรับพฒันาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่ และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจมาก  

2. เป็นคูมือ่ ครูสาํหรับการสอนไดต้ามจุดประสงค ์ และมีความสะดวกในการจดักจกรรมิ
การเรียนรู้ เป็นคูมือสาํหรับนกัเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิงแวดลอ้ม่ ่  

3. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อน ในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนวิชาอ่ืนเพื่อนาํไปใช้
ในกระบวนการพฒันาการเรียนรู้  และผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกั์ เรียน 

4. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาอ่ืน  
 


